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夏
越
し
の
笹
か
ざ
り…

み
ん
な
元
気
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
♪ 

な
し
の
き
山
大
好
き
の
子
ど
も
た
ち
！
「
明
日
は
お

山
だ
ょ
～
」「
♪
や
っ
た
ぁ
～
」「
だ
け
ど
、
練
習
だ
か
ら
ネ
」

「
エ
～
、で
も
さ
、
終
わ
っ
た
ら
虫
さ
が
し
し
て
い
い
ん
だ

ヨ
ね
！
そ
れ
と
探
検
も
で
き
る
ん
だ
よ
ね
」「
ウ
～
ン
（
何

し
に
行
く
ん
だ
か
わ
か
ん
な
い
よ
な
～
）
」
と
思
い
つ

つ
、
そ
う
い
う
私
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
し
た
。 

お
ゆ
う
ぎ
も
年
下
の
子
を
リ
ー 

ド
し
て
お
世
話
も
立
派
。
お
兄 

さ
ん
お
姉
さ
ん
た
ち
で
し
た
♪ 

山
で
の
練
習
も
散
策
も
、
ム
シ
ム
シ
鬼
ご
っ
こ
も

い
っ
ぱ
い
楽
し
ん
で
動
い
て
、
園
に
帰
っ
て
か
ら

も
「
は
し
り
た
い
！
」
っ
て
本
当
に
パ
ワ
フ
ル
な

こ
ぐ
ま
（
４
歳
児
ク
ラ
ス
）
さ
ん
た
ち
で
し
た
。 

ちいさな ちいさな ちい 
さな国の ちいさな ち

いさな ちいさな森のお話…ふしぎの子
どもたちが何やらタネを…♪ 

構成ゆうぎ 
ふしぎの森のこども 

こぐまの子どもたち 山での練習
のたびに出てくるコトバ… 
トトロ今日いるかな？」 
トトロさがそうよ！ でした。 

 
                   ２０２４年 

（令和６年） 

７月１０日 
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                                いつも元気、きっと元気 

☆                                 ☆ 
        星にねがい・・・を♪ 

♪届きますように・・・。でんでんむしのハガキ♪ 
雨あがり・・・。アジサイの葉っぱにきれいな虹色の文字。カタツムリからの手紙が届きますように！  
 
７月１６日（火）ふしぎ、大好きの日 

      今年度、七月生れの子がおりませんでしたが、月に 

一度、全クラスの子どもたちが一堂に会して、スペ 

シャルディ。たくさんのふしぎに会える日です。 

７月２９日（月）こども会と共催のねぶた地域運行。 

   『他免観音と九頭竜』(ﾀﾒﾝｶﾝﾉﾝ 

 ﾄ ｸｽﾞﾘｭｳ)西千刈町会内をねり 

歩きます。午後７時頃～ 

前日夕、前夜祭あり！ 

       他に、２６日～２７日はシーツ交換              

    ７月の保育テーマ『ふしぎ、大好き♪』 
○どろんこ天使（水の感触を楽しみ、泥の感触を楽しむ。大地に触れる、あそぶ、楽しい）        

○星にゆびきり（昼の空、夜の空の違いを知り、空想の世界にあそぶ、楽しむ、明日を思う） 

○ふしぎ、大好き（ふしぎ発見、なぜ、どうして？）○うみのはじまり（私の中の海、しょっぱい？） 

○からだの中のたいこ（感じるリズム、はじける）○ねんねん、ねぶた（眠い、でも、起きていたい） 

7 月の歌   ♪ 青い空を見あげて ♪  （桑原 永江/作詞 赤坂 東児/作曲） 

      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                        

開会式で！ドキドキが聞こえてきそう 

だけど、堂々と行進できました。暑い日 

の練習を乗り越え、ひとま 

わり大きく見えたきりん組 

の子どもたちです！  

 

                 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

        

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こ
ど
も
ラ
ン
ド
通
信 

 
 

 
 

園
長 

さ
と
う
ひ
で
き 

 
 

こ
ど
も
の
日
が
あ
り
、
母
の
日
が
あ
る
、
い
の
ち
を

感
じ
る
五
月
が
過
ぎ
、
野
も
山
も
、
街
も
ぷ
っ
く
り
ふ

く
ら
ん
だ
み
ど
り
の
六
月
も
越
え
、
ア
ジ
サ
イ
が
咲

き
だ
し
、
雨
に
ぬ
れ
鮮
や
か
な
葉
の
み
ど
り
に
ド
キ

ッ
と
し
て
い
る
七
月…

。
そ
う
い
え
ば
、
古
代
の
大
宝

令
で
は
三
歳
以
下
の
男
・
女
児
は
「
緑
」と
称
し
て
い

ま
し
た
。
日
本
人
に
と
っ
て
、
幼
児
の
生
命
力
は
色
な

ら
み
ど
り
で
あ
り
、
み
ど
り…

、
緑
。
萌
木
色
、
若
草

色
、
わ
か
ば
色
、
草
み
ど
り
、
深
緑…

。
み
ど
り
は
決

し
て
一
色
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
同
様
に
黄
や
青
や
赤
も

き
っ
と
実
に
さ
ま
ざ
ま
で
、
だ
か
ら
素
敵
で
、
だ
か
ら

う
れ
し
い…

っ
て
思
い
ま
す
。 

ア
ン
デ
ル
セ
ン
の
「
即
興
詩
人
」
だ
っ
た
か
に
た
し

か
、
こ
ん
な
エ
ピ
ソ
ー
ド
が
あ
り
ま
し
た
。
目
の
見
え

な
い
少
女
は
、
あ
る
青
年
か
ら
空
の
色
は
ス
ミ
レ
み
た

い
な
色
だ
と
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
少
女
は
手
に
持

っ
て
い
た
ス
ミ
レ
の
匂
い
を
か
ぎ
な
が
ら
、
空
も
、ス

ミ
レ
み
た
い
に
良
い
香
り
が
す
る
の
か
し
ら
と
つ

ぶ
や
き…

。 

十
人
十
色…

。
ひ
と
り
一
人
が
み
ん
な
違
う
か
ら
、

ど
の
子
も
こ
の
世
に
生
ま
れ
て
き
て
い
い
の
だ
、
そ
う

思
い
ま
す
。 

ひ
だ
ま
り
の
中
、
子
ど
も
た
ち
は
面
白
い
こ
と
を
見

付
け
に
園
庭
に
出
か
け
ま
す
。
草
む
ら
の
ミ
ミ
ズ
や
石

の
下
の
ダ
ン
ゴ
ム
シ
、
ア
ジ
サ
イ
の
葉
を
上
っ
て
い
く

カ
タ
ツ
ム
リ
、
昨
日
の
雨
で
で
き
た
水
た
ま
り
に
映
っ

た
空
や
お
日
さ
ま
、
園
庭
中
の
地
球
と
遊
び
な
が
ら
、

み
ん
な
み
ん
な
い
の
ち
あ
ふ
れ
る
み
ど
り
で
す
。 

日
本
が
子
ど
も
の
権
利
条
約
を
批
准
し
て
三
十
年

が
経
ち
ま
し
た
。「
命
」
は
誰
も
が
子
ど
も
か
ら
始
ま

っ
た
と
い
う
こ
と
。「
子
ど
も
」
は
私
た
ち
の
未
来
で

あ
る
と
い
う
こ
と
。「
未
来
」
は
人
と
共
に
あ
る
と
い

う
こ
と
。「
子
供
」。
子
は
人
と
共
に
あ
る
♪ 

        

開
墾 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

知
」
を
教
え
込
む
こ
と
に
追
わ
れ
、
感
じ
る
力
へ
の

評
価
は
低
い
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。
見
た
つ
も
り
、
聞

い
た
つ
も
り
、
感
じ
た
つ
も
り
。
大
切
な
も
の
に
不
感

症
に
な
っ
て
い
る
、
と
も
思
い
ま
す
。 

 
 

知
る
こ
と
は
、
感
じ
る
こ
と
の
半
分
も
価
値
は
な

い
。
そ
う
、
レ
イ
チ
ェ
ル
は
言
い
ま
し
た
。
私
の
願
い

を
叶
え
て
く
れ
る
妖
精
が
い
た
と
し
た
ら
、
す
べ
て
の

こ
ど
も
の
た
ち
に
セ
ン
ス
・
オ
ブ
・
ワ
ン
ダ
ー
を
！
レ
イ

チ
ェ
ル
の
願
い
が
叶
い
ま
す
よ
う
に
と
、
大
地
の
窓
か

ら
見
上
げ
る
と
空
♪ 

 
 

今
日
は
、
七
五
三
。 

こ
ど
も
た
ち
の
成
長
に
思
い
を
は
せ
る
一
日･

･

。 

今月は運動会特集他８面！ 
行事予定＆こどもランド通信 １面 

くらすだより―運動会特集―２面 

〃       ～ ６面    

くらすだより―あれこれ― ６～７面 

ことばのアルバム＆伝言板  ８面 

 

 

こ
じ
か
（
３
歳
児
ク
ラ
ス
）
さ
ん

も
元
気
に
ラ
ジ
オ
体
操
♪ 

よ～い どん！ 

が
ん
ば
れ
が
ん
ば
れ
！

こ
こ
ま
で
が
ん
ば
れ
♪ 

２か月ぶりのクラスだよりは、先月行われた、なしのき山運動
会の様子をまじえてお届けしま～す♪ なしのき山運動会 

https://www.kodomo-land.com/
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ひよこ組で楽しんでいた絵本…のひとつ♪ 

五味太朗／作・絵《クレヨンハウス・刊》  

小学生以上障害走 なしのき山での子どもチャレラン♪ 

 よ～いドン！カードに書いてある 5 種目のチャレランに挑戦！ 
 「傘バランス（10 秒間）」「洗面器お手玉投げ」「風船どっか～ん」 
 「いけいけ三輪車」「紙ちぎりのばし」オッケーでたらゴールへゴー！ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 紅白対抗玉入れ 

 赤組？白組？まずは箱の中から取り出した玉 
の色 が自分のチーム。はじまりはじまり～♪ 

 

 

  

 

 

 

                                          おゆうぎ   

                                    （こじか・ひよこ） 

                                      さかながはねて♪は曲にあわせ 
                                       てからだをゆらし、お気に入りは 

                                        ぴょーん！のところのジャンプ。 
                                       さいごのギューでは今日はだれ

と 

                                     ギューしようかな、と楽しみな 
表                                                                           表情が 

                                      見られ 

てまし 
た。 

                              ひよこ 

組のこ 
どもた 
ちは 

誰かにくっついた♪がお気に入りかな 
                                          、 

                  

 

 

 

 

 

    障害走「ひよこちゃんのおさんぽ」 
      春、お部屋の中で“たまご‘がでてくる絵本・手遊び 
      などを楽しんでいた子どもたち。たまごの中からさま 
   ざまな生き物を出していましたが、今回は可愛いひよこちゃ 
     んにぴったり…と競技にしてみました。 
 

                           
                             大きなたまごから ひょっこり顔だし キャッキャうれしそう 

 

 

 
 
最初にみんなでヒヨ 
コの帽子をかぶって 
みると、早くかぶり 
たくて、「〇〇も… 
やる～！」とせが 
がみ、かぶらせると、とたんにうれしくてニコニコ笑顔。練習の時は帽子が嫌でポンっと投げてた子も、本番は 
ちゃんとかぶってくれました」。 

 

     障害走「むしむし大冒険」 むしむし大好きな子どもたち…。でも今日はちょうちょなんです♪      

     虫たちをつかまえようと虫とり少年がやってきて…。うまく逃げられるかな？ 

 

 

 

 

 

 
  

日頃から大きな 
子たちの刺激を 
受けて、自分た 
ちなりに真似し 
ながら遊んでい 
るこじかさん。 
大縄跳びや行進 
練習、体操も大 
はりきり！ 
きりっとした 
表情からビシッと姿勢を伸ばす姿まで‥。本番はどうだったかな？ 

      

          障害走「カマキリなんかにまけないぞ」「むしむしオニごっこ」を楽しんでいた子どもたち。その日着て 

きた服のデザイン・カラーで「今日はテントウムシ！」「今日はカマキリ!?」など、やりとりを楽しみ 
ながら空想の世界をふくらませていました…♪で、こんな競技になりました…ヒッヒッヒ！   

                                 

大なわ跳びに大挑戦！ 

♪ゆうびんやさん 

落とし物 ひろって♪ 

       大きななわ跳びに挑戦 

                                                 し、中には 40 回以上 

も      も跳んだ子も… 

     引力への挑戦？  

青森県で初めて「子どもチャレラン（チャレンジ・ランキ

ング大会）」を開催したのが平成 6 年、国際家族年の年
でした。ちょうど 30 年。他に 1分間ジャンケン、ふりふ
り 30秒、豆つまみ皿うつし、1分間「の」の字さがし、など… 
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山では、散策                             障害走「カマキリなんかにまけないぞ」 

もムシムシ鬼 

ごっこも、帰り 

の時間をむかえ 

るまで、いっぱ 

い いっぱい楽 

しんでました。 

 
 
 
 

 
 
 

障害走「F1 きりんグランプリ」 

なしのき山でのカーレース。勝負のかぎは 
最初にひろったカードの色！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子対抗つなひき 

今年は、きりん（5歳児クラス）・こぐま（４歳児クラス）の 

子ども対きりん組のお父さん・お母さんとのつなひき合戦。 

子どもが勝つか大人が勝つか、いざ勝負！ 

オーエスオーエス！結果は子どもたちの勝ちでした♪ 

                                       お父さま、お母さま♪ 

                                        やっぱりステキ♡ 

                                       子どもたちを勝ちにして 

くれまし

た…とさ♪  

                   

 

                                    

                            

  みんなで踊りましょう♪フィナーレは…みんなでおどりましょ♪ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お昼ご飯の後は…一緒に森あそび♪ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 くらすだよりーフォトスケッチ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

せ
ん
た
く
あ
そ
び
♪ 

き
れ
い
に
な
っ
た
で
し
ょ
     

できた♪   おおきな あまのがわ☆ 
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   園庭の畑では、子どもたち 
   が植えた野菜がぐんぐんと 
   育ち、先日、初めて収穫したみずみずしいキュウリを食べました。「み

んなでお世話したからだね♪」のうれしいコトバも 
聞かれました。今年は「藍（あい）」や「ケナフ」（紙パルプを 
作れる一年草）も植えました。みんなみんな おおきくなぁれ 
    

伝 

言 

板 

◎
ね
ぶ
た
、
町
内
運
行
は
２
９
日
（
月
）
で
す
！
。 

１
９
８
９
年
か
ら
地
域
で
運
行
し
て
き
た
子
ど
も
会
の
ね
ぶ
た
。
子
ど
も
の
頃
の

楽
し
い
思
い
出
の
ひ
と
つ
に
で
も
な
れ
ば…

と
制
作
し
て
き
ま
し
た
。
現
在
は
子

ど
も
会
の
育
成
会
の
有
志
の
方
が
、
毎
日
の
よ
う
に
汗
だ
く
に
な
り
な
が
ら
制
作

に
励
ん
で
い
ま
す
。
園
の
あ
る
町
会
内
で
の
運
行
で
す
が
、
ど
な
た
で
も
参
加
で

き
ま
す
。
自
由
な
服
装
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
午
後
７
時
頃
よ
り
園
庭
か
ら
ス
タ

ー
ト
で
す
。 

 
 

 

◎
８
月
２
日
（
金
）
３
日
（
土
）
の
合
同
運
行
に
も
参
加
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
申 

し
込
み
が
必
要
で
す
。
参
加
ご
希
望
の
方
は
園
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

 
 

 
 

編
集
後
記 

 

雨
の
音
っ
て
ス
テ
キ
で
す
♪
“
あ
め
ふ
り
”
の
中
で
ピ
ッ
チ
ピ
ッ

チ
ち
ゃ
ぷ
ち
ゃ
ぷ
ラ
ン
ラ
ン
ラ
ン…

♪
蛇
の
目
が
さ
に
あ
た
っ
て
聞

こ
え
る
聞
こ
え
る
雨
の…

お
と
♪ 

き
っ
と
み
な
さ
ん
は
お
や
り
に
な
ら
な
い
で
し
ょ
う
が
、
ず
い
ぶ

ん
む
か
し
、
ま
だ
ク
ラ
ス
担
任
を
し
て
い
た
こ
ろ
の
あ
そ
び…

 

             
 

。 
   

 

                         なしのき山の園外保育では、歩いて 

                                   散策♪なが～い草を一生懸命引っ張 

ってみたり、走ったり…。 

のびのびと楽しんできました。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

、  

 

 

 

 

今月の“ぴん・ぽん” 
あなたの“こども”に、詩をひとつ選んでお届け。口にだして読んでいただけたらス・テ・キ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このコーナーでは、子どもたちの間でひろいあつめた“おもしろコトバ”を「ことばのアルバム」として
お届けします。今月のアルバムにはどんなコトバが咲いたかな♪ 

 

 

 

 

                                                                       

                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              ヤブカンゾウの 

                          カタツムリ 

 

 

 

 

 

 

 

海
の
は
じ
ま
り 

工
藤 

直
子 

 

ひ
と
は
み
な 

心
の
な
か
に
海
を
ひ
と
つ 
も
っ
て
い
る 

そ
の 

濃
い
み
ど
り
の
海
の
う
え
に 

と
き
ど
き 

ち
い
さ
な
魚
が
は
ね
て 

と
き
ど
き 

ち
い
さ
な
し
ぶ
き
が
た
つ 

ひ
と
の
心
の
な
か
に 

い
つ 

海
は
う
ま
れ
た
か 

 

お
そ
ら
く 

む
か
し 

 
 

な
に
が
悲
し
い
の
か 

わ
か
ら
な
い
ほ
ど 

ち
い
さ
く 

 
 

な
に
が
つ
ら
か
っ
た
か 

 

忘
れ
て
し
ま
う
ほ
ど
の 

む
か
し 

ひ
と
は
み
な 

は
じ
め
て
ま
る
い
口
を
あ
け
て
泣
い
た 

あ
の
と
き
の
涙
の
粒
が 

海
の 

は
じ
ま
り 

 

泣
く
た
び
に
流
れ
た
塩
か
ら
い
涙
は 

 

だ
れ
に
も
知
ら
れ
ぬ
場
所
に 

あ
ふ
れ
あ
ふ
れ 

 
 

そ
れ
は
た
し
か
に 

悲
し
み
の
涙 

 
 

そ
れ
は
た
し
か
に 

つ
ら
さ
の
う
ね
り 

そ
れ
は
た
し
か
に 

そ
う
な
の
だ
が 

ご
ら
ん 

い
つ
の
ま
に
か 

涙
の
海
に 

生
ま
れ
て
そ
だ
っ
た 

泳
ぐ
も
の
た
ち 

笑
い 

歌
い 

そ
し
て
遊
ぶ 

泳
ぐ
も
の
た
ち 

 

ひ
と
は
み
な 

い
つ
だ
っ
て 

 

塩
辛
く
て 
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 工藤 直子（１９３５年 11月２日、台湾生れ） 

この詩は、「ともだちは海のにおい」の冒頭にあります。ひとりぼっちのクジラと、ひとりぼっちのイルカの、

ぷくぷくとあわあわとしたおはなしの、はじまりはじまり・・・ 
 

水のあそび♪ 
朝の外遊びの時、ジョウロでお花に水をあげている

と 

Ｅちゃん 「先生のジョウロってすごいね！穴いっ
ぱいあって、お水いっぱい出てる♪お
水ね、お花と遊んでるみたいだよ
♪」 

水が土の中にしみこんでいくのを見ながら… 

Ｅちゃん 「あのお水、土の中でも遊んでたりし
てネ♪… 

《Ｅちゃん ４才６ヵ月 ６月４日採録》 
 

よくできました♪ 
園庭の玄関先に座って H 先生がススキの葉でバッタ

を作っている… 
F くん 「やってみたいなぁ～♪」 

H 先生 「こぐまさん（4歳児クラス）には難しいか 

なぁ～」 

F くん 「じゃぁ、H 先生は何組なの～？」 
完成したバッタを見て…ススキのバッタ 

F くん 「よく できてるね～」 

とほめてくれました… 

《F くん ４才３ヵ月 ６月２７日採録》 

 
 

風邪 ひいちゃう？① 
今日は雨。毎日揚げているこいのぼりは… 

A くん 「どうして雨の時、こいのぼりお外にいな
いの？」 

B ちゃん「風邪 ひいちゃうからじゃない♪」 

《A くん ４才４ヵ月 Ｂちゃん ４才３ヵ月》 

  《５月１７日採録》 

 
風邪 ひいちゃう？② 

朝、園庭の花に水をあげていると、別なプランターの花

がしおれそうになっているのを見つけて… 

C くん  「（心配そうに）…ねぇ、このお花ペタンッ 
てしてるョ。ぐあい悪いんじゃなぁ
い？」 

先生  「‥そうだね。お水いっぱいあげようか？」 

C くん  「ダメッ！ぐあい悪い時、お水いっぱいか 
ければ、お花、風邪ひいちゃうョ…！」 

《C くん ３才９ヵ月 ５月２８日採録》 
 

よつばにお願い 
園庭のクローバーだらけの草はらで… 

先生 「よつば見つけると良いことあるんでし

ょ!?」 

D くん  「じゃあ、今日と明日、晴れますように…
にする♪」 

と、言ってワクワクしてさがしてました… 
《D くん ５才１１ヵ月 ５月３１日採録》 

雨粒クッキー 

雨の降る日、振るった小麦粉を容れ物に２㎝位の厚さにい

れます。そして外に出て、２～３秒間雨粒をサッと受けま

す。室内に戻り５分～１０分ほどそっとして…。紙をひい

て、雨を受けた粉をふるいにかけると、ふるいの中に白い

雨粒が残ります。あとはつぶさないようにフライパンで炒

るだけ…（雨が１０分以上降った後がおススメ） 
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